ROGAINING Rogaining Mikotajow

MIKOLAIOW Wagowo, 10 grudnia 2022

KOMUNIKAT TECHNICZNY

Organizator
Organizatorem rajdu jest TODO.

Baza

Baza rajdu miescic¢ sie bedzie na terenie Swietlicy Wiejskiej w Wagowie k. Pobiedzisk (pinezka:
tiny.pl/wfshk). Parking w bezposrednim sasiedztwie jest dostepny i darmowy, lecz liczba miejsc jest
ograniczona. Mozna parkowac réwniez w ponizszych lokalizacjach:

Wagowo (gmina
Pobiedziska) - sklep

Biuro Zawodoéw
Biuro zawodow bedzie czynne w sobote 10 grudnia w godzinach 9:00 - 19:00. Zawodnicy sg
zobowigzani do pojawienia sie w biurze celem odbioru numeru startowego, weryfikacji optaty wg
harmonogramu:
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9:00 otwarcie biura w Wagowie

9:00 - 9:50 rejestracja dla tras pieszych 3h i 8h

9:50 rozgrzewka z Pauling :)

9:55 odprawa i rozdanie map dla tras pieszych 3h i 8h
10:00 start tras pieszych 3h i 8h

10:00 - 10:50 rejestracja dla tras rowerowych 3h i 6h

10:50 rozgrzewka z Pauling :)

10:55 odprawa i rozdanie map dla tras rowerowych 3h i 6h
11:00 start tras rowerowych 3h i 6h

13:00 limit dla trasy pieszej 3h

14:00 limit dla trasy rowerowej 3h

17:00 limit dla trasy rowerowej 6h

18:00 limit dla trasy pieszej 8h

19:00 zamkniecie biura

Prosimy nie odkfadac przyjazdu na ostatnig chwile dla spokoju nas wszystkich ;)

Odprawa i start

Odprawa wraz z rozdaniem map na trase odbedzie sie na 5 minut przed startem kazdej trasy. Start
jest masowy dla tras pieszych i rowerowych oddzielnie. W zadnej w tras nie wystepuje przepak ani
strefy zmian - jedyng jest baza wydarzenia. Zawodnicy wszystkich tras muszg posiadac telefon
komorkowy dla bezpieczenstwa oraz osSwietlenie swoje (latarka) i roweru. Start i klasyfikacja sg
indywidualne, jednak nie zabraniamy startu grupami :)

Formuta

Wydarzenie ma formute rogainingu czyli zawodnicy zaliczajg punkty w dowolnej kolejnosci. Punkty
maja wartos¢ od 2 do 9, a trasa skonstruowana jest tak, by zaden zawodnik nie byt w stanie zaliczyc
wszystkich punktow.

O kolejnosci na mecie decyduje w pierwszej kolejnosci liczba punktow kontrolnych, w drugiej
kolejnosci czas.

Za kazdg rozpoczetg minute spdznienia zawodnikowi odejmowany jest jeden punkt przeliczeniowy.
Spoznienie wieksze niz 30 minut skutkuje dyskwalifikacja.
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Punkt kontrolny

Punkty kontrolne w terenie wyznaczone bedg przy pomocy tréojwymiarowych biato-pomaranczowych
lampiondw. Kazdy lampion wyposazony jest w element odblaskowy. Na kazdym punkcie znajdowac
sie bedzie perforator za pomocg, ktorego na kracie startowej potwierdzamy obecnos¢ na punkcie.

Zwiezienie z trasy
Z trasy zwozimy tylko w przypadku kontuzji i niemoznosci dotarcia do mety. Na kazdej mapie
wydrukowany jest numer telefonu do biura rajdu.

Positek po biegu

Kazdy zawodnik na mecie otrzyma ciepty positek po biegu (zupa), co$ stodkiego, herbate oraz piwo
od Browaru Fortuna. Czes¢ positkow bedzie wege dla osob, ktore nie jedzg miesa, dlatego osoby,
ktore mieso jedzg prosimy o wybranie miesnego dania, by wege zostato rowniez na koniec dla oséb
wege :)

Nagrody i ceremonia zakonczenia
Nagrodzeni zostang zawodnicy z kazdej trasy z miejsc 1-3 w kategorii kobiet i mezczyzn.

Ceremonia wreczenia nagrod odbedzie sie po przybyciu wszystkich zawodnikow zajmujgcych miejsca
na podium na danej trasie w danej kategorii.

Koszulki
W bazie zawodow bedzie istniata mozliwos¢ zakupu koszulek "LAS-PRZYGODA-MAPA" oraz "IDE JAK
DZIK W ZOLEDZIE" w cenie 35zt za sztuke - koszulki sg damskie i meskie bawetniane i techniczne.



