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sniezne konwalie

KOMUNIKAT STARTOWY

MIEJSCE | TERMIN
VIl Rajd na Orientacje Sniezne Konwalie odbedzie 25 stycznia 2020 r. sie na terenie
Nadlesnictw Trzciel i Bolewice, ze startem i metg w Miedzichowie.

ORGANIZATOR
Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie rajdkonwalii.pl oraz Adventure Sport
Marek Galla

BAZA RAJDU

Baza zawodow bedzie znajdowac¢ sie w budynku Szkoty Podstawowej w
Miedzichowie

Baza bedzie czynna 25 stycznia miedzy 7:30 a 20:00

Obok bazy jest sporo miejsca do zaparkowania samochodow.

BIURO RAJDU

Biuro zawodéw bedzie czynne w sobote od 7:30 do 9:40. W tym czasie kazdy
zawodnik musi sie zgtosic¢ celem odebrania pakietu startowego:

- numer startowy

- zalaminowang karte startowg

- rzeczy niezbedne do zamocowania karty i numeru do plecaka/odziezy

- pamigtkowy magnes

HARMONOGRAM

Sobota

7:30 — otwarcie biura zawodow, wydawanie pakietow
9:00 - odprawa i rozdanie map TP8h (TP50)

10:00 — start trasy TP8h

10:05 — odprawa i rozdanie map TP25

10:15 — start trasy TP25

18:00 — limit czasu trasy TP8h

18:15 - limit czasu trasy TP25

19:00 — ceremonia wreczenia nagréd najlepszym z trasy TP8h (ceremonia TP25 jak
TOP3 dotrze na mete)

20:00 - zamkniecie bazy rajdu



TEREN ZAWODOW

Obie trasy bedg przebiega¢ w przewazajgcej czesci w terenach lesnych, jednak na
obu sg krotkie fragmenty przez taki i pola. Na obu trasach zawodnicy beda
przekraczac Droge Krajowg nr 92 prosimy o zachowanie ostroznosci. Prosimy
réwniez o nie wbieganie na prywatne posesje oraz przebiegania przez uprawy lesne.

TRASA TP8h

Trasa TP8h rozgrywana jest na zasadzie rogainingu z limitem 8 godzin. Na trasie
bedzie rozstawionych 46 punktéw kontrolnych o wadze miedzy 3 a 9 punktéw
przeliczeniowych. Wykorzystamy 3 rézne mapy, gtdwng w skali 1:50 000, mape do
BnO w skali 1:10000 i rozéwietlenie z mapy topograficznej w skali 1:15 000.
Wszystkie punkty naniesione sg na mape gtowna.

Uczestnicy dostang mapy okoto godziny przed startem. Mapy w jednej folii A3.

Trzy arkusze:
- A4 z mapg BnO w skali 1:10 00

-A4 z mapaq topograficzng w skali 1:15 000
- A3 z mapa gtéwna 1:50 000

Na mapie gtéwnej nie ma wyrysowanych zasiegéw map dodatkowych, trzeba je sobie
dopasowaé¢ samemu. Mapy BnO aktualizacja 2016.

TRASA TP25

Trasa TP25 w optymalnym wariancie to 20km liczgc w linii powietrznej miedzy
punktami. Na trasie bedzie do odnalezienia 16 punktéw kontrolnych, a zalicza¢ je
mozna w dowolnej kolejnosci. Wykorzystamy 2 mapy, gtéwng w skali 1:50 000, do
BnO w skali 1:10 000. Wszystkie punkty naniesione sg na mape gtéwna.

Uczestnicy dostang mapy okoto 10min przed startem. Mapy w jednej folii A4. Dwa
arkusze:

- A4 z mapa BnO w skali 1:10 000

- A5z mapa gtéwna 1:50 000

Na mapie gtdéwnej nie ma wyrysowanych zasiegéw map dodatkowych, trzeba je sobie
dopasowaé¢ samemu. Mapa BnO aktualizacja 2016

ZYWIENIE NA TRASIE

Zawodnicy korzystajg z wzietego na trase jedzenia i picia. Mogg rowniez korzystac z
napotkanych sklepow i baréw. Jako organizatorzy nie zapewniamy zywienia na
trasie. Trasa TP8h bedzie przebiegata przez miejscowosc¢ ze sklepem.

PUNKT KONTROLNY

Punkt kontrolny w terenie oznakowany jest za pomoca tréjwymiarowego
biato-pomaranczowego lampionu. Na punktach znajdowac sie bedzie dziurkacz,
ktorym nalezy potwierdzi¢ swojg obecnosc¢ na karcie startowej.Punkt dodatkowo
bedzie zabezpieczony tasma plastikowg przywigzang do drzewa. W przypadku
stwierdzenia braku lampionu w terenie, nalezy sobie w tym miejscu zrobi¢ zdjecie do
pokazania na mecie.



CO ZABRAC NA TRASE?

Zawodnicy sami muszg zaopatrzy¢ sie w zapas jedzenia i picia. Warto mie¢ ze soba
tez jakgs gotowke, zeby w razie czego maéc cos dokupi¢ w mijanych sklepach.
Polecamy wzigc¢ ze sobg na trase rowniez folie NRC, ktéra moze przydac sie przy
oczekiwaniu na zwdézke z trasy w przypadku kontuzji

POSILEK REGENERACYJNY | OBIAD
Na mecie na kazdego uczestnika bedzie czeka¢ drozdzéwka i ciepta herbata. A
takze pizza w wersji wege.

KLASYFIKACJA KONCOWA

O miejscu w klasyfikacji decyduje liczba zdobytych punktéw kontrolnych na trasie
TP25 i liczba punktow przeliczeniowych w przypadku TP8h. W przypadku takiej
samej liczby zdobytych punktéw o miejscu decyduje czas. Limit spéznien wynosi 15
min, uczestnikom odejmowane jest 0.1 pkt za kazdg minute spdznienia w przypadku
TP25i 1 punkt przeliczeniowy w przypadku TP8h

NAGRODY DLA NAJLEPSZYCH
Nagrodzimy 3 najlepsze kobiety i mezczyzn na obu trasach.

NADAJNIKI GPS SLEDZGPS

52 osoby z obu tras otrzymajg od nas nadajniki GPS. Zachecamy rowniez osoby
posiadajace telefon z systemem android do zainstalowania aplikacji SledzGPS za
pomocay, ktérej bedzie mozna znalez¢ sie w transmisji GPS z zawodow.
http://sledzgps.pl/



http://sledzgps.pl/

